
 

 
 
 
 

ZERTIFIKAT 
 

über die Ausbildung zum 
 

Coach 
 

am IfAP – Institut für Angewandte Psychologie 
seit 2003 in universitärer Kooperation 

 
 
 

Dennis Schneider 
 
 
 

hat unsere berufsbegleitende, interdisziplinäre und systemische 
Coaching-Ausbildung durchlaufen und erfolgreich abgeschlossen. 

 
Köln, im November 2021 
 
 
 
 
Prof. Dr. Manuel Tusch, Dipl.-Psych. 
(Professor für Beratung, Mediation und Coaching, 
Senior-/Lehr-Coach, Direktor IfAP, Ausbildungsleiter) 

Dr. Peter Hesse 
(für den wissenschaftlichen Beirat) 

  
 

Prof. Dr. Michael Grünberger 
Prof. Dr. Walter Hussy 

Dr. Peter Hesse  
Dieses Zertifikat gilt nur in Zusammenhang mit der Anlage. 
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Anlage zum Zertifikat über die Coaching-Ausbildung 
 
 
 
Die Ausbildung am IfAP – Institut für Angewandte Psychologie umfasst 
220 Zeitstunden. Im Einzelnen: 
 
138 Stunden Grundlagen und Fachvertiefungen Coaching 
112 Stunden Psychopathologie 
120 Stunden Fall-/Supervision 
150 Stunden Intervision 
 
Die Ausbildungsinhalte sind: 
- Theorie und Praxis unterschiedlicher Coaching-Ansätze 
- multidisziplinärer Hintergrund von Coaching 
- Grundlagen aus Psychologie, Sozial- und Kommunikationswissenschaften 
- Einführung des ethischen Selbstverständnisses für Coaching 
- Anwendungsbereiche von Coaching 
- Abgrenzung zu verwandten Verfahren 
- Rahmen für Coaching 
- Phasen im Coaching-Prozess 
- professionelle und wertschätzende Haltung des Coachs 
- Gesprächs- und Interventionstechniken 
- Coaching: Vertragliches und Recht 
- Selbstreflexion und Selbsterfahrung und 
- Supervision 
 
 
 
 
Prof. Dr. Manuel Tusch, Dipl.-Psych. 
(Professor für Beratung, Mediation und Coaching, 
Senior-/Lehr-Coach, Direktor IfAP, Ausbildungsleiter) 

 

  

 
Diese Anlage gilt nur in Zusammenhang mit dem Zertifikat. 


